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TEMA DEL MES

Nace el Instituto de
Investigacion Biomédica Sant
Pau

El IIB Sant Pau ha sido acreditado por el
Ministerio de Ciencia e Innovacién como
Instituto de Investigacion Sanitaria y
suma los esfuerzos de 10 instituciones. El
lIB Sant Pau es un centro donde convergen
los esfuerzos de 10 entidades para realizar
investigacion de alto nivel, orientada a
mejorar la calidad de vida del ciudadano.
La acreditacion supone para el IIB Sant
Pau integrarse en una red de institutos de
investigacion vinculados al Sistema Na-
cional de Salud, y un reconocimiento ex-
terno de la excelencia de su investigacion.
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Foto: Vista aerea recinto de Sant Pau

El Instituto de Investigacion Biomédica
Sant Pau (IIB Sant Pau) es un centro de
investigacion en medicina bdsica, clini-
ca, epidemioldgica y de servicios sani-
tarios, donde convergen los esfuerzos de
10 entidades para realizar investigacio-
nes de alto nivel, orientadas a desarrollar
nuevas técnicas y procesos que permitan
mejorar la calidad de vida del ciudadano.

El IIB Sant Pau se ha constituido como
una asociacion de entidades sanitarias
con investigacion propia: la Fundacién
de Gestion Sanitaria Hospital de la San-
ta Creu i Sant Pau, la Fundacioén Privada
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, el
Instituto de Investigacion de la Santa
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Foto: Edificio de Direccion Institut de Recer-
ca de Sant Pau

Creu i Sant Pau, el Instituto Cataldn del
Envejecimiento, el Instituto Cataldn de
Ciencias Cardiovasculares (ICCC), la
Fundacion Puigvert, el Banco de Sangre
y Tejidos, el Centro Cochrane Iberoame-
ricano, el Equipo de Atencién Primaria
Cerdefia, la Agencia de Salud Publica de
Barcelona y la Universidad Auténoma
de Barcelona.

El IIB Sant Pau tiene el potencial y el
objetivo de convertirse en un centro de
excelencia internacional en investiga-
cidn traslacional e innovacion. Para ello,
parte de la base sdlida que Sant Pau es
el quinto de Espafna en productividad
cientifica, con unos resultados destaca-
dos en publicaciones de prestigio y cola-
boraciones internacionales.

El Instituto cuenta con abundantes re-
cursos para hacer investigacion tras-

lacional de calidad, entre ellos, 6.000
metros cuadrados de espacios, infraes-
tructuras compartidas de investigacion
y mas de 400 cientificos basicos y cli-
nicos, con 7 dreas temdticas de investi-
gacion. El IIB Sant Pau tiene mas de 60
grupos de investigacion, 6 plataformas
de servicios cientifico-técnicos de apoyo
a la investigacion de alto nivel y mas de
80 proyectos en activo.

El IIB Sant Pau ha recibido la acredita-
cién como Instituto de Investigacion Sa-
nitaria, por un periodo de 5 anos, des-
pués de que el Ministerio de Ciencia e
Innovacion ha resuelto favorablemente
el informe presentado por la Comisién
de Evaluacidn inscrita en el Instituto de
Salud Carlos I11, drgano de acreditacion
cientifica y técnica de caracter sanitario
que ha gestionado este proceso. La acre-
ditacion se enmarca en el Real Decreto
339/2004 sobre acreditacion de institutos
de investigacion sanitaria, desarrollado
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segun la Ley 16/2003 de Cohesion y Ca-
lidad del Sistema Nacional de Salud. Este
Real Decreto pretende fomentar la aso-
ciacién de las universidades, organismos
publicos de investigacion y otros centros
publicos o privados de investigacion en
los hospitales del Sistema Nacional de
Salud, con la finalidad de constituir ins-
titutos multidisciplinares y multiinstitu-
cionales de investigacion que fomenten
cientificamente los programas y politi-
cas del Sistema Nacional de Salud, con
énfasis en la investigacion traslacional.

sant
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Imagen: Logotipo IIB Sant Pau

La acreditacion supone para el IIB Sant
Pau integrarse en una red de institutos
de investigacidon vinculados al Sistema
Nacional de Salud, y un reconocimiento
externo de la excelencia de su investiga-
cion.

Actividad de investigacion

Actualmente, el IIB Sant Pau estd lide-
rando proyectos de investigaciéon en 7
areas terapéuticas prioritarias: enferme-
dades cardiovasculares; enfermedades
genéticas, metabdlicas e inflamatorias;
enfermedades hematoldgicas y oncold-
gicas; enfermedades neurologicas, men-
tales y envejecimiento; uronefrologia y
cirugia experimental; epidemiologia,
salud publica y servicios sanitarios; y

bases moleculares, gendmicas, celulares
y cineticodinamicas de las enfermeda-
des y su tratamiento. Misién y objetivos
estratégicos El IIB Sant Pau tiene como
misién gestionar, promover, desarrollar
y difundir la investigacion en el dmbi-
to de las ciencias de la salud mediante
el intercambio de conocimientos entre
los investigadores, difundir los avances
cientificos a la sociedad, transferir la tec-
nologia al sector productivo, y estar pre-
sente en los proyectos de investigacion y
las redes de excelencia de ambito nacio-
nal e internacional, entre otros.

Tecnologias de la informacion y la co-
municacion

El IIB Sant Pau ha creado recientemen-
te su propia Unidad de Transferencia e
Innovacién para facilitar la transferen-
cia tecnoldgica de la investigacion de la
entidad y promover la colaboraciéon con
la industria. Actualmente se dispone de
acuerdos de licencia de patentes con tres
empresas del sector biotech (Genetrix,
Athena Diagnostics y Digna Biotech),
se esta tramitando la solicitud de cuatro
patentes mas, se ha creado la primera
spin-off promovida por investigadores
de Sant Pau (Argon Pharma, SL).

El IIB Sant Pau, junto con la Funda-
cion i2CAT, ha construido en el recin-
to hospitalario un centro de innovaciéon
abierta, orientado a las tecnologias de la
informacion aplicadas a la salud y la de-
pendencia: el i2HealthSantPau.

Mediante la metodologia de Living Lab,
el centro cuenta con 400 m? para alojar
proyectos de desarrollo promovidos por
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equipos de médicos, ingenieros, pacien-
tes y otros, ya sean financiados con con-
vocatorias publicas o a través de la cola-
boracion con el mundo empresarial. El
centro comenzara a ofrecer sus servicios
a partir del segundo semestre de 2011.

Plataformas

Ademas el IIB Sant Pau pone a dispo-
sicion de la comunidad cientifica y em-
presarial toda una serie de plataformas
cientificas y tecnoldgicas, que incluye un
servicio de microscopia confocal y de
fluorescencia muy avanzado, asi como
servicios de genomica, protedmica y
transcriptomica, citometria e inmuno-
histoquimica, biobanco y plataforma
experimental in vivo. También cuenta
con el Centro de Investigacion del Me-
dicamento (CIM-Sant Pau), unidad es-
pecifica de 600 m? para el desarrollo de
ensayos clinicos de Fase I, integrada en
el CAIBER (Red Espafiola de Infraes-
tructuras de Investigacion Clinica).

En este momento se esta trabajando una
plataforma de imagen basada en reso-
nancia magnética nuclear y medicina
nuclear, con fines asistenciales y de in-
vestigacion. Y en una plataforma de neu-
rofisiologia para la evaluacion detallada
de la actividad neurofisiolégica espon-
tanea y evocada, la reactividad neuro-
fisiologica y las alteraciones del suefio-
vigilia. También se esta preparando una
Sala Blanca, pensada para utilizarla con
células humanas en ensayos de terapia
celular avanzada.

Nuevos edificios para la investigacion

La Fundacién Privada Hospital de la
Santa Creu i Sant Pau ha obtenido finan-
ciacion del Banco del Consejo Europeo, a
través de "La Caixa”, y del Ministerio de
Sanidad, para la construccion de nuevos
edificios destinados a la investigacion e
innovacién en Sant Pau. La primera fase
de estos nuevos espacios, de 18.000 m2,
se finalizard a finales de 2014 y permitira
aglutinar la actividad investigadora del
[IB Sant Pau, que hoy se encuentra en
gran parte dispersa en prefabricados del
antiguo recinto. Hay prevista una segun-
da fase, con 10.000 m2 adicionales, para
la que se dispone de un crédito otorga-
do por el Banco Europeo de Inversiones,
pendiente de formalizacidn.

Con las nuevas instalaciones, el IIB Sant
Pau podra incrementar su actividad in-
vestigadora, ganar masa critica, atraer
talento y reforzar su posicion de lideraz-
go en produccion cientifica de calidad.

NOTICIAS

Nuevo método que mejora las
capacidades de diagnéstico del
electrocardiograma

Investigacion cardiovascular sobre el
diagnostico de taquicardias. Estudio pu-
blicado en Europace, revista de la Socie-
dad Europea de Cardiologia. Esta inno-
vacion ayudard a un diagndstico mds
rdpido y claro sobre el tipo exacto de ta-
quicardia de QRS estrecha. Esto permitird
ganar tiempo y recursos en los departa-
mentos de emergencia. La técnica ya se
encuentra preparada para ser implemen-
tada en dispositivos comerciales.
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Foto: Diego Goldwasser, investigador princi-
pal del estudio junto al Dr. Antoni Bayés.

Barcelona, 10 de marzo de 2011. El elec-
trocardiograma de superficie (ECG) es
una técnica clave para identificar arrit-
mias taquicardicas y el diagnoéstico de
taquicardias supraventriculares de QRS
estrecha. En este tipo de arritmias la vi-
sualizaciéon de la actividad auricular y
ventricular es crucial para un diagnos-
tico correcto, pero suele ser dificil reco-
nocer donde se encuentra localizada la
onda auricular porque ésta menudo se
encuentra oculta en la onda T. Ademas,
la deteccion de una posible disociacion
atrioventricular (AV) es un punto clave
para el diagndstico diferencial entre ta-
quicardias de origen supraventricular y
ventricular, particularmente en casos de
taquicardias de QRS amplias, y para la
eleccion del correcto enfoque terapéuti-
co en estos casos.

La exactitud del ECG en el diagnoéstico
de taquicardias de QRS estrecha ronda
el 70%. Esto hace que algunas veces sean
necesarias grabaciones invasivas para
una mayor exactitud. El desarrollo de
otras técnicas no invasivas que permitan
una mejor deteccion de ondas P todavia

es un reto importante.

La técnica, desarrollada por investiga-
dores del Instituto de Catalan de Cien-
cias Cardiovasculares (ICCC), se basa en
el filtrado de ondas T para la deteccion
de ondas P ocultas en el electrocardio-
grama. En el estudio, publicado en Eu-
ropace, revista de la Sociedad Europea
de Cardiologia, se presenta y se valida la
utilidad del filtrado de ondas T y el al-
goritmo de deteccion de onda P basado
en la transformacion tipo onda (wavelet
transformation) en casos de taquicardias
supraventriculares de QRS estrechas.

Segun Diego Goldwasser, investigador
principal del estudio junto con el Dr.
Antoni Bayés de Luna, “el uso del filtra-
do de ondas ECG-T mejoro significati-
vamente las capacidades de diagndstico
del ECG de superficie para distinguir el
mecanismo de arritmia, y permitié esta-
blecer un diagndstico correcto en la ma-
yoria de los pacientes”.

Posibles aplicaciones

Este algoritmo de filtro del ECG, basa-
do en el procesamiento de ondas capaz
de detectar la onda P, es valido desde un
punto de vista técnico y podria tener im-
portancia clinica en determinar el me-
canismo de taquicardias supraventricu-
lares de QRS estrechas.

Participantes en este estudio

Esta investigacidn, llevada a cabo por in-
vestigadores del ICCC, la UPC, el IMIM,
el CIBER de Epidemiologia y Salud Pu-
blica y del Hospital de Sant Pau, ha sido
posible gracias a la financiacién de la
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Fundacién Investigacién Cardiovascu-
lar y de la Fundacioén Jesus Serra.

Cineférum y aperitivo
cardiosaludable en la Biblioteca
Sagrada Familia

El Centro de Investigacion Cardiovascular
(CSIC-ICCC) de Barcelona organiza, junto
con la Biblioteca Sagrada Familia, una
jornada cardiosaludable a través de dos ac-
tividades: un cineférum sobre la presencia
de la enfermedad cardiovascular en las peli-
culas y un aperitivo cardiosaludable basado
en la dieta mediterrdnea.

El Centro de Investigacion Cardiovas-
cular (CSIC-ICCC) de Barcelona, centro
mixto Consejo Superior de Investigacio-
nes Cientificas (CSIC) e Institut Catala
de Ciéncies Cardiovasculars (ICCC),
junto el IIB Sant Pau y la Biblioteca Sa-
grada Familia, organiza una jornada
cardiosaludable a través de dos activida-
des. La primera serd un cineférum car-
diosaludable donde se mostraran peque-
nos fragmentos de peliculas, en las que
presente la enfermedad cardiovascular
o los agentes que las causan. La segun-
da actividad es una conferencia sobre
la dieta mediterranea, con un aperitivo
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Poneni: Teresa Padré, Investigadora de 1'1CCC

Dimarts 12 d"abril de 2011
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www.csic-iccc.org
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basado en este tipo de alimentacion. Es-
tas dos actividades se han organizado
gracias a la financiacion de la Fundacién
Espafiola para la Ciencia y la Tecnologia
(FECYT), el Ministerio de Ciencia e In-
vacion (MICINN) y la red de Unidades
de Cultura Cientifica (UCC+i). Esta jor-
nada cardiosaludable tendra lugar el 12
de abril, de 17:30h a 20:30h en la sala de
actos de la Biblioteca Sagrada Familia,
en Barcelona.

El cineféorum se inicia-
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de la alimentacién en el cine, con peli-
culas como “El festin de Babette” de Ga-
briel Axel; la presencia del tabaco como
“25 maneras de dejar de fumar” de Bill
Plympton entre otras. Esta actividad es-
tara dirigida por el profesor de audiovi-
suales de la Massana, Marcel Gés, que
avanza que “el cine siempre ha plasmado
el hecho social de reunirse alrededor de
una mesa, como un muy buen habito sa-

ludable”.

Posteriormente, tendra lugar el café
cientifico “Dieta mediterranea. Aperiti-
vo cardiosaludable”, donde la investiga-
dora Teresa Padro, del ICCC, nos expli-
cara los beneficios de seguir una dieta
mediterranea. Los asistentes degustar a
algunos alimentos basados en este tipo
de dieta. El objetivo de esta actividad
es mostrar pautas de alimentacion para
nuestro corazon y sistema vascular.

Datos de las actividades:

Cineforum cardiosaludable

Ponentes: José Martinez Gonzalez, in-
vestigador del CSIC-ICCC, y Marcél Gés
Torelld, profesor de audiovisuales de la
Escola Massana. Dia y hora: martes, 12
de abril a las 17:30h. Sala de Actos de la
Biblioteca Sagrada Familia.

Dieta mediterranea.
cardiosaludable

Aperitivo

Ponente: Teresa Padrd, investigadora del

ICCC. Martes, 12 de abril a las 19:30h.
Sala de Actos de la Bib. Sagrada Familia.

AGENDA

Ultimas semanas para participar
en la 22 edicién de CardioCOMIC

El CSIC-ICCC de Barcelona organiza
la segunda edicién de CardioCOMIC,
concurso internacional de cdmics sobre
investigacion y enfermedades cardiovas-
culares. La nueva fecha de inscripcién
para entregar los comics es el 29 de abril
de 2011. Este concurso ha sido organi-
zado gracias a la financiacién de Prous
Institute for Biomedical Research y del
MICINN, la Fundacién Espafola para la
Ciencia y la Tecnologia (FECYT) y red
UCCH.
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TEMA DEL MES

Neix I'Institut d’Investigacio
Biomeédica Sant Pau

L'lIB Sant Pau ha estat acreditat pel Mi-
nisteri de Ciéncia i Innovacié com a Ins-
titut d’Investigacio Sanitaria i suma els
esforcos de 10 institucions. LlIB Sant Pau
és un centre on convergeixen els esforcos
de 10 entitats per efectuar recerca dalt
nivell, orientada a millorar la qualitat de
vida del ciutada. Lacreditacio suposa per
I'lIB Sant Pau integrar-se en una xarxa
d’instituts d’investigacio vinculats al Siste-
ma Nacional de Salut, i un reconeixement
extern de l'excel-léencia de la seva rerca.

demiologica i de serveis sanitaris, on
convergeixen els esforcos de 10 entitats
per efectuar investigacions d’alt nivell,
orientades a desenvolupar noves técni-
ques i processos que permetin millorar
la qualitat de vida del ciutada.

LTIB Sant Pau s’ha constituit com una
associacié d’entitats sanitaries amb in-
vestigacio propia: la Fundacié de Gestid
Sanitaria Hospital de la Santa creu i Sant
Pau, la Fundacié Privada Hospital de la
Santa Creu i Sant Pau, I'Institut de Recer-
ca de la Santa Creu i Sant Pau, I'Institut

Catala de ’Envelliment, I'Institut Cata-
la de Ciencies Cardiovasculars (ICCC),

Foto: Vista aerea recinte de Sant Pau

LInstitut d’Investigacio Biomedica Sant
Pau (IIB Sant Pau) és un centre de re-
cerca en medicina basica, clinica, epi-

la Fundacié Puigvert, el Banc de Sang i
Teixits, el Centre Cochrane Iberoameri-
ca, I’Equip d’Atencié Primaria Sardenya,
I’Agencia de Salut Publica de Barcelona i
la Universitat Autonoma de Barcelona.
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Foto: Edifici de Direccio Institut de Recerca
de Sant Pau

L'IIB Sant Pau té el potencial i I'objectiu
d’esdevenir un centre d’excel-léncia inter-
nacional en recerca translacional i inno-
vacio. Per assolir-ho, parteix de la base
solida que Sant Pau és el cinque d’Espanya
en productivitat cientifica, amb uns re-
sultats destacats en publicacions de
prestigi i collaboracions internacionals.

LTIB Sant Pau compta amb abundants
recursos per fer investigacio translacio-
nal de qualitat, entre ells, 6.000 metres
quadrats d’espais, infraestructures com-
partides de recerca i més de 400 cienti-
fics basics i clinics, amb 7 arees temati-
ques de recerca. UIIB Sant Pau té més de

60 grups d’investigacid, 6 plataformes
de serveis cientific-tecnics de suport a la
recerca d’alt nivell i més de 80 projectes
en actiu.

LIIB Sant Pau ha rebut lacreditaci6
com a Institut d’Investigacié Sanitaria,

per un periode de 5 anys, després que
el Ministeri de Ciencia i Innovacié ha

resolt favorablement 'informe presen-
tat per la Comissié d’Avaluacié inscri-
ta al Instituto de Salud Carlos III, or-
gan d’acreditaci6 cientifica i tecnica de
caracter sanitari que ha gestionat aquest
procés. Lacreditacid semmarca en el
Reial Decret 339/2004 sobre acredita-
ci6 d’instituts d’investigaci6é sanitaria,
desenvolupat segons la Llei 16/2003 de
Cohesio i Qualitat del Sistema Nacional
de Salut. Aquest Reial Decret pretén fo-
mentar l'associacié de les universitats,
organismes publics de recerca i altres
centres publics o privats d’investigacio
als hospitals del Sistema Nacional de
Salut, amb la finalitat de constituir ins-
tituts d’investigacié multidisciplinaris i
multiinstitucionals que fomentin cienti-
ficament els programes i politiques del
Sistema Nacional de Salut, amb émfasi
en la investigacio translacional.

Lacreditacio suposa per a I'IIB Sant
ICCCALDIA




Pau integrar-se en una xarxa d’instituts
d’investigacié vinculats al Sistema Na-
cional de Salut, i un reconeixement ex-
tern de l'excelléncia de la seva recerca.

Institut

sant
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Imatge: Logotip IIB Sant Pau
Activitat de recerca

Actualment, I'IIB Sant Pau esta liderant
projectes de recerca en 7 arees terapeuti-
ques prioritaries: malalties cardiovascu-
lars; malalties genetiques, metaboliques i
inflamatories; malalties hematologiques
i oncologiques; malalties neurologiques,
mentals i envelliment; uronefrologia i ci-
rurgia experimental; epidemiologia, salut
publica i serveis sanitaris; i bases molecu-
lars, genomiques, cellulars i cineticodina-
miques de les malalties i el seu tractament.

Missio i objectius estrategics

L'IIB Sant Pau té com a missi6 gestionar,
promoure, desenvolupar i difondre la re-
cerca en I’ambit de les ciencies de la salut
mitjancant I'intercanvi de coneixements
entre els investigadors, difondre els
avencos cientifics a la societat, transferir
la tecnologia al sector productiu, i estar
present en els projectes d’investigacio i
les xarxes d’excelléncia d’ambit nacio-
nal i internacional, entre altres.

Tecnologies de la informacié i la comu-
nicacio

LTIB Sant Pau ha creat recentment la
seva propia Unitat de Transferencia i In-

novacio6 per facilitar la transferencia tec-
nologica de la recerca de lentitat i pro-
moure la collaboracié amb la industria.
Actualment es disposa d’acords de lli-
cencia de patents amb tres empreses del
sector biotech (Genetrix, Athena Diag-
nostics i Digna Biotech), s'esta tramitant
la sollicitud de quatre patents més, i s"ha
creat la primera spin-off promoguda per
investigadors de Sant Pau (Argon Phar-
ma, S.L.).

LIIB Sant Pau, juntament amb la Fun-
dacio i2Cat, ha construit al recinte de
Sant Pau d’un centre d’innovacié oberta,
orientat a les tecnologies de la informa-

ci6 aplicades a la salut i la dependencia:
I'i2HealthSantPau.

Mitjangant la metodologia de Living Lab,
el centre compta amb 400 m2 per allot-
jar projectes de desenvolupament pro-
moguts per equips de metges, enginyers,
pacients i altres, ja siguin finangats amb
convocatories publiques o a través de la
col-laboracié amb el moén empresarial. El
centre comengcara a oferir els seus serveis
a partir del segon semestre de 2011.

Plataformes

A més I'lIB Sant Pau posa a disposicid
de la comunitat cientifica i empresarial
tota una serie de plataformes cientifiques
i tecnologiques, que inclou un servei de
microscopia confocal i de fluorescencia
molt avancat, aixi com serveis de geno-
mica, proteomicaitranscriptomica, cito-
metria i immunohistoquimica, biobanc
i plataforma experimental in vivo. Tam-
bé compta amb el Centre d’Investigacio6
del Medicament (CIM-Sant Pau), unitat
especifica de 600 m2 per al desenvolu-
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pament d’assaigs clinics de Fase I, inte-
grada en el CAIBER (Xarxa Espanyola
d’Infraestructures de Recerca Clinica).

En aquest moment s’esta treballant una
plataforma d’imatge basada en res-
sonancia magnetica nuclear i medicina
nuclear, amb finalitats assistencials i de
recerca. | en una plataforma de neuro-
fisiologia per l'avaluacié detallada de
l'activitat neurofisiologica espontania i
evocada, la reactivitat neurofisiologica
i les alteracions del son-vigilia. També
s’esta preparant una Sala Blanca, pensa-
da per utilitzar-la amb cel-lules humanes
en assaigs de terapia cellular avancada.

Nous edificis per a la recerca

La Fundaci6 Privada Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau ha obtingut financament
del Banc del Consell Europeu, a través de
”la Caixa”, i del Ministeri de Sanitat, per
ala construccié de nous edificis destinats
a la investigacio i a la innovacié a Sant
Pau. La primera fase d’aquests nous es-
pais, de 18.000 m?, es finalitzara a finals
de 2014 i permetra aglutinar l'activitat
investigadora de I'IIB Sant Pau, que avui
es troba en gran part dispersa en prefa-
bricats de l'antic recinte. Hi ha prevista
una segona fase, amb 10.000 m? addicio-
nals, per a la qual es disposa d'un credit
atorgat pel Banc Europeu d’Inversions,
pendent de formalitzacio.

Amb les noves installacions, I'IIB Sant Pau
podra incrementar la seva activitat inves-
tigadora, guanyar massa critica, atreure
talent i ref orcar la seva posicio de lide-
ratge en producci6 cientifica de qualitat.

NOTICIES

Nou meétode que millora les
capacitats de diagnostic de
I'electrocardiograma

Investigacio cardiovascular sobre el diag-
nostic de taquicardies publicat a Euro-
pace, revista de la Societat Europea de
Cardiologia. Aquesta innovacié ajudara
a un diagnostic més rapid i clar sobre el
tipus exacte de taquicardia de QRS estre-
ta. Aixd permetra guanyar temps i recur-
sos en els departaments d’emergéncia.
La técnica ja es troba preparada per ser
implementada en dispositius comercials.

Foto: Diego Goldwasser, investigador princi-
pal de I'estudi junt amb el Dr. Antoni Bayés.

Barcelona, 10 de mar¢ de 2011.
Lelectrocardiograma de  superficie
(ECQG) és una teécnica clau per a iden-
tificar aritmies taquicardiques i pel
diagnostic de taquicardies supraventri-
culars de QRS estreta. En aquest tipus
d’aritmies la visualitzacié de l'activitat
auricular i ventricular és crucial per a
un diagnostic correcte, perd acostuma a
ser dificil reconéixer on es troba localit-
zada l'ona auricular perque aquesta so-
vint es troba oculta en I'ona T. A més,
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la deteccié d’'una possible dissociacio
atrioventricular (AV) és un punt clau pel
diagnostic diferencial entre taquicardies
d’origen supraventricular i ventricular,
particularment en casos de taquicardies
de QRS amplies, i per a l'eleccié del co-
rrecte enfocament terapeutic en aquests
Casos.

Lexactitud de 'ECG en el diagnostic
de taquicardies de QRS estreta ronda el
70%. Aix0 fa que algunes vegades siguin
necessaris enregistraments invasius per
una major exactitud. El desenvolupa-
ment d’altres téecniques no invasives que
permetin una millor deteccié6 d’ones P
encara €s un repte important.

La teécnica, desenvolupada per investiga-
dors de I'Institut de Catala de Ciencies
Cardiovasculars (ICCC), es basa en el
filtratge d'ones T per a la deteccié d’ones
P ocultes en lelectrocardiograma. En
l'estudi, publicat a Europace, revista de
la Societat Europea de Cardiologia, es
presenta i es valida la utilitat del filtratge
d’ones T i l'algoritme de deteccié d’ona P
basat en la transformacio tipus ona (wave-
let transformation) en casos de taquicar-
dies supraventriculars de QRS estretes.

Segons Diego Goldwasser, investiga-
dor principal de l'estudi junt amb el Dr.
Antoni Bayés de Luna, “I'us del filtrat-
ge d'ones ECG-T va millorar significa-
tivament les capacitats de diagnostic de
I’ECG de superficie per a distingir el me-
canisme d’aritmia, i va permetre establir
un diagnostic correcte en la majoria dels
pacients”.

Possibles aplicacions
Aquest algoritme de filtre de I'ECG, ba-

sat en el processament d’ones capag de
detectar 'ona P, és valid des d’'un punt
de vista tecnic i podria tenir importan-
cia clinica en determinar el mecanisme
de taquicardies supraventriculars de
QRS estretes.

Participants en aquest estudi

Aquesta recerca, portada a terme per in-
vestigadors de I'ICCC, la UPC, I'IMIM,
el CIBER d’Epidemiologia i Salut Publi-
ca i 'Hospital de Sant Pau, ha estat pos-
sible gracies al finangament de la Fun-
daci6 Investigacié Cardiovascular i de la
Fundacio Jesus Serra.

Cineforum i tast cardiosaludable
a la Biblioteca Sagrada Familia

El Centre d’Investigacié Cardiovascular
(CSIC-ICCC) de Barcelona organitza, jun-
tament amb la Biblioteca Sagrada Fami-
lia, una jornada cardiosaludable a través
de dues activitats: un cineforum sobre la
presencia de la malaltia cardiovascular
en les pel-licules i un aperitiu cardiosalu-
dable basat en la dieta mediterrania.

El Centre d’Investigacio Cardiovascular
(CSIC-ICCC) de Barcelona, centre mixt
Consell Superior d’Investigacions Cien-
tifiques (CSIC) i Institut Catala de Cién-
cies Cardiovasculars (ICCC), juntament
I'IIB Sant Pau i la Biblioteca Sagrada Fa-
milia, organitza una jornada cardiosa-
ludable a través de dues activitats. La
primera sera un cineforum cardiosalu-
dable on es mostraran petits fragments
de pelelicules, en les quals esta present
la malaltia cardiovascular o els agents
que les causen. La segona activitat és
una conferéncia sobre la dieta medite-
rrania, amb un aperitiu basat en aquest
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tipus d’alimentacié. Aquestes dues ac-
tivitats s’Than organitzat gracies al fi-
nan¢ament de la Fundacié Espanyola
per ala Ciencia i la Tecnologia (FECYT),
el Ministeri de Cieéncia i Innovacio (MI-
CINN) i la xarxa d’Unitats de Cultura
Cientifica (UCC+i). Aquesta jornada
cardiosaludable tindra lloc el 12 d’abril,
de 17:30h a 20:30h a la sala d’actes de la
Biblioteca Sagrada Familia, a Barcelona.

El cineforum s’iniciara amb una breu
introducci6 a la malaltia cardiovascular
presentada per I'investigador José Mar-
tinez, del CSIC-ICCC. Posteriorment es
projectaran fragments d’obres amb la
presencia de l'alimentacié en el cinema,
amb pellicules com “El festin de Babet-
te” de Gabriel Axel, la preséncia del tabac
com “25 maneras de dejar de fumar” de
Bill Plympton o “Coffee and Cigarettes”
de Jim Jarmusch i finalment, en la im-
portancia dels esports al seté art com “La
soledad del corredor de fondo” de Tony
Richardson o “La bici” de Ghislain Lam-
bert. Aquesta activitat estara dirigida

pel professor d’audiovisuals de la Mas-
sana, Marcel Ges, que avanca que “el ci-
nema sempre ha plasmat el fet social de
reunir-se al voltant d’una taula, com un
molt bon habit saludable”.

Posteriorment, tindra lloc el café cienti-
fic “Dieta mediterrania. Tast cardiosalu-
dable”, on la investigadora Teresa Padro
de I'ICCC, ens explicara els beneficis de
seguir una dieta mediterrania. Els assis-
tents podran degustar alguns aliments
basats en aquest tipus de dieta. Lobjectiu
d’aquesta activitat és mostrar pautes
d’alimentacio més saludables pel nostre
cor i sistema vascular.

Dades de les activitats:

Cineforum cardiosaludable

Ponents: José Martinez Gonzalez, in-
vestigador del CSIC-ICCC, i Marcel
Ges Torelld, professor d’audiovisuals de
I’Escola Massana. Dia i hora: dimarts,
12 abril a les 17:30 h. Sala d’Actes de la
Biblioteca Sagrada Familia.
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Dieta mediterrania.Tast cardiosa-
ludable
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TAST CARDIOSALUDABLE
DIETA MEDITERRANIA

Ponent: Teresa Padré, Investigadora de 11CCC

Dimarts 12 dabril de 2011
19.30h

Www.csic-iccc.org

Sala d’actes de la
Biblioteca Sagrada Familia
C/Provenca, 480 Barcelona

Activitat gratuita Aforament limitat

Patrecina: Organitza:

Ponent: Teresa Padrd, investigadora de
I'ICCC. Dia i hora: dimarts, 12 abril a
les 19:30 h. Sala d’Actes de la Biblioteca
Sagrada Familia. C/ Provenca, 480 Bar-
celona.

AGENDA

Darreres setmanes per
participar a la segona edicié de
CardioCOMIC, concurs de comics

El Centre d’Investigacio Cardiovascular
(CSIC-ICCC) de Barcelona organitza la
segona edicio de CardioCOMIC, concurs
internacional de comics sobre recerca i
malalties cardiovasculars. La nova data
limit d’inscripcié per lliurar les obres és
el 29 d’abril de 2011. Aquest concurs ha
estat organitzat gracies al financament
de Prous Institute for Biomedical Re-
search i de la Fundacién Espaiola para
la Ciencia y la Tecnologia (FECYT) i el
MICINN, a través de la xarxa d’Unitats
de Cultura Cientifica (UCC+i).

Segona edicié
DEADLINE 29/04/2011

Concurs Internacional

de Comics sobre

Recerca i Malalties
Cardlnvasculars
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Institut Catala
de Ciéncies Cardiovasculars
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CONSEJO SUPERIOR DE INVESTIGACIONES CIENTIFICAS

. Butlleti elaborat per la Unitat de Cultura Cientifica (UCC+i) de I'lCCC

Per a més informacio suggerencies adrecar-se a:rtoran@csic-iccc.org
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